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TArio MYOHANEN Heikki Puukko

Alttoviulukoulu II on aikaisemmin ilmestyneen Alttoavain I:n jatko-osa
(WSOY 2002). Tamin osan sisdltd antaa valmiudet Suomen Musiikki-
oppilaitosten liiton mukaiseen toisen perustason suoritukseen. Koulun toisessa
osassa opetetaan asemasoittoa (I-1V asemat), kaksoisdanid, huiludéini,
jousiharjoituksia, viulukdden vasaraliikkeen harjoituksia, vibratoa ja
improvisoinnin alkeita. Teokseen siséltyvét sdavellykset esittelevit erilaisia
musiikkityyleja ja aikakausia, useat niista on sovitettu duetoiksi. Koulu siséltaa

myds laajan terminologiaosan ja rentouttavia voimisteluohjeita.

Alttoviulukoulun tekijoini ovat alttoviulunsoiton opettajat Tapio MYOHANEN
Kuopion konservatoriosta ja Heikki Puukko Pohjois-Kymen musiikkiopistosta,
Kouvolasta. Heilld on pitkdaikainen kokemus soitonopetuksesta seka

esikouluikiisten ettd konservatorioasteen oppilaiden parissa.
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ALKULAUSE

ALTTOVIULUKOULU II on suunniteltu jo muutaman vuoden soittaneille ja perustason 1 suorit-
taneille oppilaille. Toisen osan sisiltd antaa valmiudet Suomen Musiikkioppilaitosten liiton toisen
perustason suorittamiseen. Olemme pyrkineet laatimaan kolmiosaisesta koulustamme progressiivi-
sesti etenevidn kokonaisuuden, mutta opettaja voi kayttdéd aineistoa harkintansa mukaan oppilaan
tarpeista riippuen. Koulun toisessa osassa esitelldin asemasoittoa [-IV asemassa, kaksoisddnia,
huiludinii, jousikédden ja viulukdden harjoituksia, vibratoa, improvisoinnin alkeita sekd uusia ety-
deji. Alttoavaimen siséltdmat sdvelmét on valittu perustason 2 mukaan ja ne esittelevét erilaisia
musiikkityyleja ja aikakausia. Useat sivellykset on sovitettu duetoiksi. Koulu siséltdd myos laajan
terminologiaosan ja rentouttavia voimisteluohjeita. Harjoitukset ja soittotehtévit ilman eri mainin-

taa ovat tekijoiden sdveltimii.

Alttoavain II sisdltdd monipuolisen ohjelmisto-osan ja pianosdestykset. Kiitimme ldmpimasti kus-
tantajaa, apurahan myontanyttd Suomen Kulttuurirahaston Pohjois-Savon maakuntarahastoa seké

Suomen Alttoviuluseuraa. Kiitos myos ldheisille, ystaville ja kollegoille tuesta ja kannustuksesta.
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C- JA G -AVAIN

Alttoviululle kirjoitettavissa nuoteissa kdytetddn c-avaimen lisdksi myos g-avainta helpottamaan
korkeampien sévelten lukemista, jolloin yldapuviivoja tarvitaan vihemman. Seuraavassa
nuottiesimerkissd on kirjoitettu C-duuriasteikon sdvelid myos g-avaimella. G-avain ndyttdd g' sdvelen
paikan nuottiviivastolla. Opettele ensin vapaiden kielten sijainti kummallakin avaimella.
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LARGO

Sinfoniasta nro 9, “Uudesta maailmasta” Anton Dvorak (1841-1904)
sov. TM. & H.P.
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KAKSOISAANIA

Naéyte sivulta 9

— Kaksoiséddnii soitettaessa jousi kulkee tasaisesti kahdella kielelld yhtd aikaa.

— Pidi jousikdden etusormi ja peukalo rentoina.
— Viulukdden kyynirvarsi ohjaa sormien asentoa niin, ettd ne tulevat vain yhdelle kielelle

kerrallaan ja viereinen kieli soi vapaasti.

— Soita harjoitukset myds c- ja g-kielilla.
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IMPROVISOINTIA

Improvisointi on musiikin vapaata keksimisti, leikittelyd sévelilld ilman nuotinlukua tai tarkkoja
esitysohjeita.

— improvisoinnissa ei tarvitse ajatella oikeaa tai védrii tapaa soittaa eikd oikeita tai vadrid sdve-
lid,
kdyta mielikuvitustasi rohkeasti ja kuvaa musiikillasi, mitd ajattelet.

— saat etsid soittimestasi sinua kiinnostavia sointeja ja soittotapoja.

Voit opetella improvisoimaan aloittaen néistd helpoista harjoituksista, ensin muutamilla annetuilla
savelilld ja sitten keksien sédvelet itse.

IMPROVISOINTIHARJOITUS 1

Opettele muistamaan ndma sévelet ulkoa ja soita ne sitten itse keksimédssési jarjestyksessd ja
rytmissd, pddtd sdavelmaisi lopuksi d-sdveleen.
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IMPROVISOINTIHARJOITUS 2

Opettele ensin sévelet ulkoa ja soita ne sellaisessa jérjestyksessd ja rytmissd kuin haluat. Paéta
improvisaatio a-sdveleen. Millainen tunnelma syntyy ja mitd sdvelmasi kuvaa ?
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JOUSIKADEN SORMIEN JOUSTOHARJOITUKSIA

Pida kynéé tikanheittoasennossa ja tee tikanheittoliikettd sormilla.
Huomaa kaikkien sormien, varsinkin peukalon ja pikkusormen
pyOristyminen ja suoristuminen “heiton” eri vaiheissa.
Valmistava liike — sormet pyoOristyvit.

Heittoliike — sormet suoristuvat.

Tee sama jousella samassa asennossa, ote keskeltd jousta.

Tee samaa liikettd jousi pystyasennossa n. 5 cm etdisyydella
poydén pinnasta. Saatko koputetuksi jousen tyvipdalld poytdan?
a) ote keskeltd jousta, kuten soittoasennossa
b) ote jousen tyvestd, soittoasennossa.

Aseta jousi A-kielelle ja tee joustoliikettd sormilla ja ranteella.
Huomaa: rystyset laskeutuvat sormien pyoristyessa.
Alkuasennossa sormet ovat pyoreit (peukalo ja pikkusormil!)
Jousta litkutetaan alas ja ylos suoristaen ja pyOristien sormia;
syntyvé ddni on lyhyt ja terdva.

a) ote keskeltd jousta kuin soittaisit tyvessé

b) ote tyvestd soittoasennossa

Soita tyontdjousi n. 10 cm:n pddhén tyvestd ja suorita sormien
pyoristysliike (huom. peukalo ja pikkusormi, huomaa myds
rystysten liike). Jousi jatkaa ylospdin sormien pyoristyessi, ranne
ja kyynérpéd valmistautuvat vetojouseen laskeutumalla hieman.
Soita vetojousi.

Soita esim. asteikkoa puolinuotteina ja neljdsosina jakaen jousta
seuraavasti: kokojousi — kérki — kokojousi — tyvi J J J ‘ J J J

ETYDI 4
(Sormien joustoharjoitus)
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ETYDI 11
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PAIMENLAULU

Trad.
Sov. Mauno Jarvela
Andante ma pesante
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Kerrataan Allegro vivace Segnosta kolme kertaa.
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BLUES

Blues on 12- tahtinen pienoismuoto ja siind kdytetddn erityistd blues- asteikkoa,
mika on sekoitus duuria ja mollia.

BLUES-ASTEIKKO
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PUMA BLUES

Tama pieni blues perustuu edelld esiteltyyn asteikkoon. Bluesin fraseeraus on vapaata. Usein
kuitenkin kaari asettuu korottomalta 1/16-nuotilta korolliselle. Heikkoja 1/16 nuotteja voi kokeilla
soittaa aksentoiden.

Jouni Kuronen (1958—
Slow, lazy tempo ( )
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MusiikKkisanasto

ad libitum (ad lib.) miclen mukaan
aksentti korostus
aksidentaali tilapdinen etumerkki
assai kyllin sangen
attacca jatketaan heti ilman keskeytysté
cantabile laulavasti
dominantti asteikon 5. sivel
etumerkintd kiintedt etumerkit sdvellyksen alussa, esim.
etumerkki korotus-,alennus-tai palautusmerkki
F-avain bassoavain, osoittaa pienen f:n paikan neljédnnelle viivalle
Sfermaatti pysihdys, lepokohta
G-avain diskanttiavain, osoittaa g':n toiselle viivalle
grazioso sirosti, viehkedsti
intervalli kahden sdvelen vélimatka
Jjohtosiivel duuri-tai harmonisen molliasteikon 7.sével
klaavi nuottiavain
kohotahti vajaa tahti sivelmén alussa
kromaattinen merkki muuttaa siveltasoa puoli sdvelaskelta
legato sitoen
maestoso juhlallisesti
meno vihemmain
molto paljon
mosso liikkuvasti
non ei
opus teos
pin enemmain
poco vihin
portato puolistaccato
prima vista ensi ndkemalti
rinnakkaissdvellajit duuri ja molli, joilla on sama etumerkinti
risoluto paittiaviisesti
ritenuto piditellen
rubato esitysnopeuden joustava késittely
sekvenssi musiikillisen aiheen siirto
sempre aina, yha
sinfonia moniosainen teos orkesterille
skaala asteikko
sonaatti moniosainen teos 1-3 soittimelle
sonatiini pieni sonaatti
sostenuto piditellen, hieman hitaammin
staccato lyhyesti, terdvisti
subdominantti asteikon 4. sdvel
subito akkii, heti
synkooppi “lyhyt-pitkéd-lyhyt” rytmi
Jne...
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VOIMISTELUOHJELMIA

NISKA-HARTIASEUDUN RENTOUTTAVA VOIMISTELUOHJELMA

Tee liikkeet hitaasti ja rauhallisesti. Liikkeet
eivit saa aiheuttaa kipua.

Kuva la Kuva 1b

1. Vie pdd rennoksi eteen kddet ristissd niskan pddlld (kdsilld ei paineta, ne roikkuvat rentoina). Selkd
on suorana. Viivy hetki ja nosta pdd hitaasti ylos.

Jos liike tuntuu liian voimakkaalta, tee se ilman késien painoa.
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Kuva 2a

Kuva 2b
2. Pyoritd hartioita etukautta 3-4 kertaa tehok-
kaasti ympdri, rentouta ja tee sama takakautta

3-4 kertaa. Toista sarja pari kertaa.(Kuvat 2a
ja 2b)



Kuva 3

3. Kallista pdiitd sivulle, samanaikaisesti voit
painaa vastakkaista kdttd alas venytyksen
tehostamiseksi. Viivy hetki ja ojenna pdd
hitaasti ylos. Sama toiselle puolelle.

4. Kddet yhdessd vartalon takana, taivuta
pddtd hieman eteen, venytd kdsid taakse
alaviistoon, rentoutus. Vie kddet eteen ristiin ja
venytd niitd etu- alaviistoon, rentoutus. Tee

litke molempiin suuntiin muutaman kerran
(kuvat 4a ja 4b).
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Kuva 4a

Kuva 4b

Jne..



